Wskazowki dla rodzicow przed badaniem wyzszych funkcji stuchowych

Badanie wyzszych funkcji stuchowych pozwala oceni¢ sposéb, w jaki osrodkowy uktad
nerwowy przetwarza dzwigki 1 mowg, czyli nie to jak dobrze styszymy (czuto$¢ stuchu),
lecz jak mdzg interpretuje informacje stuchowe.

Aby wynik byl jak najbardziej wiarygodny zachgcamy rodzicéw/opiekunéw do zapoznania
si¢ z ponizszymi wskazowkami

1. Zdrowie dziecka w dniu badania
Dla rzetelnego wyniku wazne jest, zeby dziecko w dniu badania bylo zdrowe:

e bez kataru, infekcji, goraczki, bolu gardta,

e jesli dziecko jest w trakcie leczenia laryngologicznego np. z powodu zapalenia ucha,
przerostu migdatka gardlowego, migdatkow podniebiennych lub ma zalozone dreny
wentylacyjne w uchu, badanie nalezy odroczy¢ do czasu zakonczenia leczenia.

Nawet niewielkie infekcje moga wplynaé na jakos$¢ styszenia i zafalszowaé wynik badania.

2. Przygotowanie dziecka do badania
Przeprowadzenie badania wymaga skupienia i wspotpracy, dlatego zadbajcie Panstwo o:

e dobry sen dziecka poprzedniej nocy,

¢ unikanie nadmiaru ekranéw przynajmniej dzien przed badaniem

e zapewnienie podstawowych potrzeb fizjologicznych przed wizyta (positek, picie,
toaleta)

3. Jak przygotowa¢ emocjonalnie dziecko
Porozmawiajcie Panstwo z dzieckiem o tym, czego moze si¢ spodziewac:

e Dbedzie stucha¢ dzwigkow 1 stow przez stuchawki
e wykona proste zadania, takie jak powtarzanie, wskazywanie 1 roznicowanie dzwigkow

4. Czas trwania badania i przebieg

Badanie trwa zwykle od 60 do 120 minut, z oméwieniem wynikow badania, w zalezno$ci
od wieku dziecka i1 zakresu testow

5. Co nalezy zabra¢ na wizyte?
Prosimy o przygotowanie:

e wypelnionych kwestionariuszy pobranych ze strony internetowej poradni
e posiadanej dokumentacji medycznej dotyczacej stuchu i badan laryngologicznych
(badania stuchu, wypisy ze szpitala, badania przerostu migdatka gardtowego, itp.)

6. Leki i inne czynniki

Jesli dziecko przyjmuje na stale leki, prosimy o wczesniejszy kontakt z badajacym - ustalimy,
czy podawac je w dniu badania



